
 
 
 

POUR LES 4/6 ans,  6/11ans, 12/16 ans 
 
 
 
 
 
 
 

                                              
        
La colonie des  arts du cirque permet aux participants  de devenir le temps de 

leur  séjour : 

 

 

de se déplacer dans l’espace, en l’air, 
de maîtriser l’équilibre et d’analyser les mouvements, 

 
de découvrir différents matériels : échasses, boule chinoise, rouleau américain, balles, 

monocycle, diabolos, bâtons du diable, assiettes chinoises, etc 

 

 

 

- . 
de pratiquer les disciplines des arts du cirque : jonglage, acrobaties, pyramides, art 

clownesque, équilibre sur objet 

 

-  

 

 

de travailler sa musculation, sa flexibilité, sa confiance en soi et sa personnalité 
 

de créer un spectacle comme de vrais artistes de cirque 
 

- sous chapiteau chauffé 

 
- http://www.balleetarts.fr/ 

 

 
Du 11/04 au 16/04  

  Du 18/04 au 23 /04  
   


